Cornacosato

PaspaGorano 1 yreesmeno
Pyxosomutens o6pasosaresboro YUpexaAeHHs

" Paxmarysmuan PP,

Ipumepnoe umkmmaHoe ABEHAAUATHIAHEBHOE MEHIO

st opranusanuy 6eCriaTHOro ropsMero muTaHus

(ropstume 3aBTpaKu) I 06y IAIONHXCS HAYATLHEIX kimaccos (7-11 ner)
061e0OpaszoBarenbHbIX oprauusanuii Huk

HEKaMeKoro MyHUIUIANTLHOTO paliona PecriyGnuku Tataperan




bw%k:ohabvwmoo MCHIO ISl Opra"nu3anuu 6ecrn

Ne CBopuik penemyp

14/2017
2271/2017

202/2017

TTK Ne 310 or 25.12.2019¢

mv.coctan 11 kanop:
POCCHICKHX NPOJIyKTOB I
a6 6 c1p 134, 2012 Jle

1 - as wenens

Hawumenosanue npogyxron

HNOHEJEJBbHHUK

Topstumit 3aBTpak (Maaamme)

Maco cnupounoe (noprusmm)

Korners! "Jlomamsue" u3 TOBSIUHBI

Makaponmsie uspenns oTBapHsIe ¢ MacToM CIIHBOYHBIM

Hammurok w3 anenscunos (75C)

X1e6 numeHnaHbLi

Beero:

Brixon Croumocrts,py6

10
90
180/3

200

30

513,00 68,45

Benxu

0,08
10,55
6,83

0,45

2,28

20,19

Kuprr

7,25
8,36
2,93

0,10

0,24

18,88

Yra-ge1

0,13
5,99
38,29

23,99

14,76

83,16

Kxan

66
167,97
206,96

101,20

70,50

612,63

Bl

0
0,06
0,07

0,02

0,03

0,19

C

0
2,16
0,00

12,00

0,00

14,16

ATHOTO IOPSMEro MUTAHUS (TOPSYUX 3aBTPAKOB) JUIsl 06YJAIOUIXCS HAYATLHBIX KIIACCOR (7-11 ner) ukon r. Hukrexameka Ha ocerie

A

40
3,24
11,98

0,00

0,00

55,22

E

0,11
1,55
0,97

0,10

Ca

2,4
10,51
13,86

23,02

HU .

3
128,27
45,54

11,50

19,50

207,81

-3uMHHIT ieprox 2021-2022 roza

Mg

0
27,66
10,26

7,63

4,20

49,75

0,02
2,02
1,01

0,24

0,33

3,62



BTOPHUK
Topsunii 3apTpak (MiIagmue)

Nel5 C6o . Ha nipoji-1io Jyist
s Bo st CHp 10 2,63 2,66 000 3433 000 007 21,00 004 100,00 60,00 550 0,07
I3 s o onnor oot 3iopombe 90 8,25 854 14820 17563 0079 0,68 5865 1017 23,956 169,500 25,651 2,147

Ne 303 CGop.pett. Ha npoa-sio s
o6y. Bo peex ofpas.yupen-Jlemt |
o e 150 4,56 4,55 2635 153,72 012 000 000 034 844 10878 7197 242
Ne 379 CGop.peu. Ha npop-ino g
%_A_wawwwwméﬂyi_n KoeiHbiit HATHTOK ¢ MOTIOKOM 200 3,166 2,678 15,946 101 0044 1300 20,000 0,000 125780 90,000 14,000 0,134

XinM.cocTaB M Kalop)
poccHifcKHX POyKTOB
Tabn 6 crp 134 , 2012 Jle:

3,60 0,48 22,68 110,10 0,06 000 000 061 11,80 49,50 13,60 1,11

> >

Xne6 nieHHIHBIH/TapHALKHIT 30/20
Bcero: 500 68,45 20,21 18,91 79,80 574,38 0,30 2,05 99,65 2,01 269,98 458,37 130,72 5,88



CPEJA
Topsiymii 3aBTpak (mnagmine)

3esieHsIi ropomiek k/c (Hom.rapmuup)
Tabn 7 e1p 152, 2012 Jlem +

Ne2911 CGop.pert. Ha npoji-iio syt

pasyspesllent TI7I0B ¢ KypHHBIMH rpyxamu
2017

Ne376/2017 Yait ¢ caxapom

Xne6 mueHHHbIH/ JapHHIKHiL

Tabu 6 e1p 134, 2012 Jlenn +

Hroro:

60

50/150

190/10
20/20

500

68,45

1,856

11,280
0,07
2,84

16,05

0,120

15,840
0,02

0,40

16,38

3,892 24

32,380 333,62
10,01 40,00

17,76 86,60

64,04 484,17

0,066

0,080
0,00

0,06

0,20

5,988

3,360
0,03
0,00

9,38

0,000

10
0,00
0,00

10,00

0,1198 11,976 37,126 12,575

4,960 30,110 160,430 50,690
0,00 10,95 2,80 1,40

0,50 9,80 43,00 12,20

5,58 62,84 243,36 76,86

0,419

10,800
0,27

1,00

12,48



YETBEPT
Topsramii 3aprpak (Muaagmime)

ITnozpt 1 sroier cBexHe (ariensCHHbL)

Tabn 9 c1p 184 , 2012 1

Trx Nel 20, akt npopaGorkis or

Kotnerst "Anmerurusie" Msco-KkypHHbIe
0906 2018

Nel28 CGop.pewt. Ha upoji-smio jyis
o6yu. Bo neex oBpas.yupesc-Jlems

2017 Kaprodensioe nmope ¢ Maciom

Ne 38212017 Kakao ¢ mosoxom

TaGn 6 crp 134 , 2012 Jlems +

100

90

150/3
200

30

Hroro: 573 68,45

0,900

8,71

2,22

>

4,08

2,28

18,18

0,040 60,000

13,000 0,300

16,902 1,786
28,77 1,070988

21,34 0,48

420 033

84,21 3,96



TTK Ne301

Ne 290 C6op.pent. Ha nposi-io
b6y Bo peex o
2017

202/2017

.

Topstunii 3apTpax (maaammne)

Canar u3 dacosm K/c, Kykypy3s! k/c i OT'yPLIOB COJICHBIX

st

.yupes-Jles - HHHSEE TYII€HasA B CMETaHHO- TOMaTHOM coyce

Crarerru oTBapubie

Ne 377 CGop.pent. Ha npon-itio juis

0Byt Bo neex o6
2015

XnM.cocTas 1 KaJi
0JTyKTOB TeTany:
134, 2012 Jlems +

3.yupes-Llenit

Yait ¢ caxapoM U JIMMOHOM

« X716 MuIeHHYHbIH

Hroro:

60,00
50/50
150
185/10/5

30

540,00 68,45

2,28

18,31

7,03
11,66
0,63
0,02

0,24

19,58

16,26
5,91

32,50
10,21

14,73

79,61

160,10
155,00
156,00

42

70,36

583,46

0,27

0,04

0,06

0,03

0,40

0,63
0,68
0,00
2,83

0,00

4,14

30,10

0,00

0,00

30,10

2,08
0,50
0,78
0,01

0,33

3,70

68,85
30,32
10,95
14,05

5,99

130,16

204,79

79,00

37,20
4.4

19,46

344,85

72,12
16,19
8,55

2,4

4,19

103,45

2,9
0,70
0,84
0,345

0,33

5,17



CYBBOTA
Topsumii 3aprpax (Maagme)

3382017 Dpyxrsl (1610KM) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
Ne 268 CGop.pen. Ha nposi-mo sy

06y, Bo nee: Spanyupeaclns Kotners u3 rossiauist 90 13,18 13,15 11,77 230,40 0,05 0,00 0,00 3,11 9,38 150,08 27,54 2,41
Ne303/2017 Kaura nirenndnas naskas na pose ¢ Zmowoz CIIUBOYHEIM 150/3 , 4,03 6,41 24,58 172,08 0,08 0,00 11,98 0,70 16,36 101,80 21,59 1,71

Akr2012 Harirox 13 3aMopojxenHbIX sirox (kpachas cMOpoyuia) 200 0,2 0,08 21,42 88,6 0,01 40 0,0 0,14 78 0,6 6,2 0,32

Xinv.cocran 1 kanophifnoors

Xne6 MueHnaHbIi 30 2,28 0,24 14,73 70,36 0,03 0,00 0,00 0,33 5,99 19,46 4,19 0,33
Hroro: 573 68,45 20,08 20,28 82,30 608,44 0,20 50,00 11,98 4,49 55,52 288,94 68,52 6,97
Beero 3a 6 gueii: 3199 113,02 112,65 465,88 3431,25 1,64 161,79 280,20 20,99 825,96 1931,13 513,52 38,10

B cpeanen na 1 yuamerocn: 533 18,84 18,78 77,65 571,87 0,27 26,96 46,70 3,50 137,66 321,86 85,59 6,35



00O "ABK-IIsiiment"

: JByxHeneibnoe MeHio Jist OpraHu3aLiti GECTIaTHOTO FOPSUEro HTAHKS (ropsiuux 3aBTPAKOB) JUTS 0GYHAIOLIIXCS HAYANBHBIX KTaccos (7-11 net) mkon r. Hmxeexamceka Ha ocerHe-3umunit nepiog 2021-2022 rona

Ne CGopHnk penentyp

293/2017

Ne 171 C6op.peu. Ha npoz-io s
oby4. Bo Beex o6pa3.yupesk-Len 2017

Ne 379 C6op.peu. Ha npoa-mio s
o6y4. Bo Beex obpas.yupex-Hemt 2017

POCCHIICKHX MPOAYKTOB NuTaHIs Tabn 6
ctp 134, 2012 Jlemm +

2 - as "Hejens

HawumenoBanue npoaykron
TIOHEAEJbHAK

Topstumii 3aBTpax (Miaaguine)

Kypuia 3aneyeHnast

Puc otBapHoii pacchimyaTklii ¢
MAacJIOM CIIMBOYHBIM

Koeinbplit HAHUTOK ¢ MOJIOKOM

X1eb IMIeHHYHBI/ TapHALKIi

Brixon Croumocts,py6.

100

150/3

200

30/20

Hroro: 503 68,45

Benxu

10,01

3,09

3,60

19,87

Kupsr

2,68

0,48

20,73

Yrin-ap1

0,00

46,75

10,95

22,68

80,38

Kxan

195,40

210,70

100,60

110,10

616,80

Bl

0,06

0,20

1,36

0,00

1,30

0,00

2,66

A

53,60

12,03

Ca

43,50

20,36

125,78

11,80

201,44

228,40

80,28

90,00

49,50

448,18

Mg

24,64

27,89

14,00

13,60

80,13

Fe



DO
Iopsiunii 3aBTpax (Muapne)
He234 CGop.peu. flenn+2017  BUTOYKM PHIGHDIE
20272017 Maxapounsie usnenus orpapHbie

Ne 378 C6op.pew. Ha npog-io s

oBy+. Bo neex o6pas.yupes-flemt 2017 ﬁmm:\m c ZOH—OKOZ“O ONX@@OZ

XuM.cocTas i KanopitiiHoCTs
POCCHICKIX NPOAYKTOB MiTaHMs TaG 6 Vmbﬁ@ NMIIEHUYHBIN
crp 134, 2012 Memn +

Xiv.cocTas it KanopiiinocTs

POCCHIICKIX MPOAYKTOB MitTaiut 1a61 6 Xi1e6 hmﬁmﬁﬂﬁxm
crp 134, 2012 Jlenu +

Hroro:

90

1

160/30/10

50

30

30

d

00

68,45

7,01
3,80

0,940

1,98

16,01

8,02
5,62

0,850

0,24

0,36

15,09

11,21
17,50

9,950

19,73

11,88

70,27

157,20
156,00

50

70,36

59,40

493,16

0,05
0,06

0,032

0,05

0,23

0,29
0,00

1,070

0,00

4,68
0,00

6,000

0,00

0,00

10,68

4,52
0,78

0,000

39,13
10,95

102,450

8,70

167,22

147,33
37,20

74,800

19,46

45,00

323,79

34,43
8,55

12,600

4,19

14,10

73,88

1,30
0,84

0,375



Copstunii sasTpax (Maanuue)

N oy o oo tto o (v 1p 10 2,63 2,66 0,00 3433 0,00 007 21,00 0,04 10000 6000 550 0,07
Tmoems Ater 30,200 Brrouxu "[oxkapekue" 3 mruist 90 8,67 8,71 12,74 159,57 0,08 3,96 46,90 0,95 36,07 11400 30,71 1,29

Ye 17372017 Kata rpeynesas Baskas 180 5,84 7,83 35,03 230,58 0,17 0,00 0,00 0,51 12,66 16322 107,99 3,63

Ne376/2017 Yaii ¢ caxapom 190/10 0,07 0,02 19,01 40 0 0,03 0 0 10,95 2,8 1,4 0,265

wra6n6 X160 MIIEHAYHBIH/CEIbCK I 20/20 2,84 0,40 17,76 106,60 0,06 0,00 0,00 0,50 9,80 43,00 12,20 1,00

crp 134, 2012 Jlenn +

Hroro: 520 68,45 20,05 19,62 84,54 571,08 0,31 4,06 67,90 2,00 169,48 383,02 107,00 6,26



TTK
Ne 29172017

Ne 377 C6op.pen. Ha nipoa-inio s
06y=1. Bo eex o6pas.yupex-flen 2015

Xn.coctas i kanopuiniocTs
poccuiickix npoaykTos m

ctp 134, 2012 Jeam +

Topstumii 3aBrpak (vaaame)

Bannsl ¢ macnom cnuBounsiv 45/5
108 ¢ KypuHBIMH TpyIKAME

Hali ¢ caxapom u JIMMOHOM

wmaon6 X166 CenbCKUil/ Bebli

Hroro:

50
50/150

185/10/5

30/20
500 68,45

3,32
12,58

0,13

3,50
19,52

6,08
13,54

0,02

17,34
38,38

10,21

21,70
87,63

137,19
303,62

42

106,28
589,09

27,19
10,00

0,00
37,19

1,12
4,96

0,01

0,64
6,73

48,69
30,11

14,05

12,68

105,53

60,78
160,43

4.4

57,91
283,52

14,67
50,69

2,4

>

16,87
84,63

0,53
10,80

0,345

1,39

13,07



IISATHALIA

Topsiuuii 3aBTpak (Muaxwmue)
Byrepbpon ¢ maciom cinBounpM 30/10
E>XMKH MSCHBIE C PHCOM B COYCE TOMATHOM
1992017 T'opoxoBoe mope ¢ MacioM CIUBOYHBIM

Axr 2021 DpyKTOBEIH yait

Xus.cocTas 1t Kanop:
POCCHIICKIX NIPOAYKTOB Tt
crp 134, 2012 Jlenn +

2 Ne 1 C6 Jlem 2017

279/2017,366/2016

0CTh

mraba6 X IO JAPHULIKAN

Hroro:
CYBBOTA
Topsiuuii 3aBTpaK (Miaagwmmue)
1512017 ChIp (mopHusMu)
TTK axr npopaGoru or 25,12,2019  I'yJisiLll M3 KypUHOHN Ipy Ky
Ne 171/2017 Kamra nonGsiHas pacceinyaras
Ne376/2017 Yaii ¢ caxapom
XHM.COCTAB 1 KANOPHItHOCTH
POCCHICKHX MPOAYKTOB MHTA Tab1 6 VAH—O@ OOH—WOK—\:M\ @QEV:M
ctp 134, 2012 Hemn +
Hroro:

40
60/40
150/3

200

20

513 68,45

10
50/50

150
190/10

20/20
500 68,45

7,49
12,69
1,92
0,02

14,89

10,140

41,97
8,05

136
158,65
225,30

32,72

39,6

592,27

34,33
194,39

214,00
40

79

561,72

0,034
0,046
0,59
0,00

0,034

0,71

0,07
3,97

0,00
0,03

4,07

21,00
28,40

0,00

49,40

0,44
0,407
0,59
0,03

0,28

8.4
15,382
112,69

12,90

5,8
155,17

100,00
17,17

33,69
10,95

7,61

169,42

22,5
77,346
254,49

4,90

30
389,24

60,00
122,75

153,47
2,8

29,86

368,88

16,213
74,03
2,60

9,4

106,45



